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349H
オンライン計 195H

～ ～

～ ～

～ ～

～ ※キャリアコンサルティングは、訓練時間に含まれません。

～

～

※ハローワーク来所日は、訓練時間に含まれません。

暦日数

～ 30

～ 31

～ 30

～ 27

～

～６か月目 時間

合計 349時間

４か月目 令和7年7月18日 令和7年8月13日 75時間

５か月目 時間

２か月目 令和7年5月18日 令和7年6月17日 95時間

３か月目 令和7年6月18日 令和7年7月17日 95時間

※機構処理欄

実施期間 訓練時間

１か月目 令和7年4月18日 令和7年5月17日 84時間

５回目

６回目

３回目 令和7年7月18日

４回目 令和7年8月21日

備　考

１回目 令和7年5月21日

２回目 令和7年6月23日

５限目 13:35 14:25 ハローワーク来所予定表

質疑応答 14:25 15:25 来所日

３回目 令和7年7月22日 令和7年8月12日

４限目 12:00 12:50

14：25以降オンライン
（混在型）で実施

２限目 10:00 10:50 ２回目 令和7年6月18日 令和7年7月17日

３限目 11:00 11:50

１限目 9:00 9:50 １回目 令和7年4月21日 令和7年5月16日

時間割表 キャリアコンサルティング実施予定表 時間合計

区分 受講時間 実施期間 備　考
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